ABSCHLUSSZERTIFIKAT

Frau Anette Meyrich, geboren am 27.04.1964,

hat vom 18.07.2008 bis 15.10.2009 an dem Fernlehrgang -‘5;* -
Erndhrungsberaterin

- zugelassen von der Staatlichen Zentralstelle fir Fernunterricht -

sowie dem abschliefenden Praxisseminar Erndhrungsberatung® mit Erfolg teilgenommen
und eine schriftliche Prasenzpriifung abgelegt. Die Arbeit wurde mit 1,0 bewertet.

Der Lehrgang umfasst folgende Fachgebiete:

Anatomie und Physiologie

Grundlagen der Ernahrungslehre
Lebensmittelkunde

Ernahrung und Pravention

Ernahrungsberatung fir bestimmte Zielgruppen
(Sportler, Schwangere, Stillende, Sauglinge, Kinder,
Jugendiliche, altere Menschen)

e Gesund abnehmen

e Ernahrungskommunikation

e Methodik und Didaktik der Eméhrungsberatung

Die Gesamtleistung der schriftlichen Arbeiten wurde mit 1,0 bewertet.

Hamburg, den 15.10.2009

Padagogischer Leiter Lehrgangsleiter/in
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